Gebrauchsinformation: Information fur Anwender
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Remisens’

Filmtabletten
225 mg Damianablatter-Trockenextrakt
Zur Anwendung bei Erwachsenen

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der
Einnahme dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein.

« Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spater nochmals lesen.

« Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

« Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

« Wenn Sie sich schlechter fiihlen oder wenn Sie sich nach 2 Wochen nicht besser fihlen,

wenden Sie sich an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:
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1. Was ist Remisens® und wofir wird
es angewendet?

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur
Anwendung als Aphrodisiakum bei nachlassen-
dem sexuellem Verlangen.

Das Arzneimittel ist ein traditionelles Arzneimit-
tel, das ausschlieBlich auf Grund langjéhriger
Anwendung fur das Anwendungsgebiet regist-
riert ist.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme
von Remisens® beachten?

2.1 Remisens® darf nicht eingenommen
werden,

wenn Sie allergisch gegen Damiana oder andere

Turnera-Arten oder einen der in Abschnitt 6

genannten sonstigen Bestandteile dieses Arznei-

mittels sind.

2.2 Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen:
Der Anwender sollte bei fortdauernden Be-
schwerden oder beim Auftreten anderer als in
der Packungsbeilage erwédhnten Nebenwirkun-
gen einen Arzt oder eine andere in einem Heil-
beruf tatige qualifizierte Person konsultieren
(siehe auch unter 3. ,Wie ist Remisens® einzu-
nehmen?”).

2.3 Kinder und Jugendliche:

Remisens® wird nicht fiir Personen unter 18 Jah-
ren empfohlen, da keine ausreichenden Daten
vorliegen.

2.4 Einnahme von Remisens® zusammen mit
anderen Arzneimitteln:

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn

Sie andere Arzneimittel einnehmen, kirzlich an-

dere Arzneimittel eingenommen haben oder

beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen.

Was ist Remisens® und wofur wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Einnahme von Remisens® beachten?
Wie ist Remisens® einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie ist Remisens® aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

Untersuchungen zu Wechselwirkungen mit
anderen Arzneimitteln wurden nicht durch-
gefuhrt. Wechselwirkungen sind nicht bekannt.

2.5 Einnahme von Remisens® zusammen mit

Nahrungsmitteln und Getranken:
Untersuchungen zu Wechselwirkungen mit
Nahrungsmitteln und Getranken wurden nicht
durchgefihrt. Wechselwirkungen sind nicht be-
kannt.

2.6 Schwangerschaft und Stillzeit:

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn
Sie vermuten, schwanger zu sein oder beab-
sichtigen schwanger zu werden, fragen Sie vor
der Einnahme dieses Arzneimittels lhren Arzt
oder Apotheker um Rat.

Die Sicherheit wahrend Schwangerschaft und
Stillzeit wurde nicht ausreichend untersucht. Fur
Schwangere und Stillende wird die Einnahme von
Remisens® nicht empfohlen.

2.7 Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum

Bedienen von Maschinen:
Untersuchungen zu Auswirkungen auf die
Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von
Maschinen liegen nicht vor.

3. Wie ist Remisens® einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie
in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw.
genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apo-
thekers ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apo-
theker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

3.1 Die empfohlene Dosis betragt:
Erwachsene nehmen dreimal taglich eine Film-
tablette (Uberzogene Tablette) ein.

bitte wenden!



Alter Einzeldosis 'dl'ag_esgesamt-
osis
1 Filmtablette | 3 Filmtabletten
(entsprechend | (entsprechend
Erwachsene |225 mg 675 mg
Damianablatter-| Damianablatter-
Trockenextrakt) | Trockenextrakt)

Schlucken Sie die Filmtablette unzerkaut nach
den Mahlzeiten mit reichlich Flussigkeit, vorzugs-
weise mit einem Glas Trinkwasser.

Remisens® wird nicht fir Personen unter 18 Jah-
ren empfohlen.

Remisens® kann bis zu 8 Wochen eingenommen
werden.

Wenn Sie sich schlechter fiihlen oder wenn Sie
sich nach 2 Wochen nicht besser fthlen, spre-
chen Sie bitte mit lhrem Arzt. Wenn Sie Neben-
wirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren
Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fur Neben-
wirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

Fur konkrete Dosierungsempfehlungen bei ein-
geschrankter Leber- oder Nierenfunktion gibt es
keine hinreichenden Daten.

3.2 Wenn Sie eine gréBere Menge von
Remisens® eingenommen haben, als Sie
sollten:

Es sind bisher keine negativen Anzeichen oder

Symptome bei Einnahme von mehr als drei Film-

tabletten pro Tag bekannt. Sie sollten jedoch

keine groBere Menge als oben empfohlen ein-
nehmen. Wenn Sie sich unsicher sind, wenden

Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.

3.3 Wenn Sie die Einnahme von Remisens®
vergessen haben:

Fuhren Sie bitte die Behandlung wie in der Dosie-

rungsanleitung empfohlen fort. Nehmen Sie

nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vor-

herige Einnahme vergessen haben.

3.4 Wenn Sie die Einnahme von Remisens®
abbrechen:

Die Einnahme von Remisens® kann jederzeit

unterbrochen bzw. beendet werden. In diesem

Fall sind keine weiteren MaBnahmen notwendig.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des
Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Ihren
Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind
moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arznei-
mittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei
jedem auftreten mussen.

Nach Einnahme von Remisens® kénnen aller-
gische Reaktionen auftreten. Die Haufigkeit ist
nicht bekannt.

Meldung von Nebenwirkungen:

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden
Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt dem
Bundesinstitut fur Arzneimittel und Medizinpro-
dukte, Abteilung Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-
Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website:

www.bfarm.de, anzeigen. Indem Sie Neben-
wirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen,
dass mehr Informationen Uber die Sicherheit die-
ses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

5. Wie ist Remisens® aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fur Kinder un-
zuganglich auf.

Sie durfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem
Umkarton oder dem Blister nach , Verwendbar
bis” angegebenen Verfalldatum nicht mehr ver-
wenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den
letzten Tag des angegebenen Monats.

Nicht Gber 25 °C lagern.

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals Uber das Ab-
wasser (z.B. nicht Uber die Toilette oder das
Waschbecken). Fragen Sie in Ihrer Apotheke, wie
das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es
nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum
Schutz der Umwelt bei.

Weitere Informationen finden sie unter
www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung.

6. Inhalt der Packung und weitere
Informationen

Was Remisens® enthalt:

« Der Wirkstoff ist:

Trockenextrakt aus Damianablattern.
Eine Filmtablette enthalt 225 mg Trockenextrakt
aus Damianablattern (nativ) mit einem Droge-
Extraktverhaltnis (DEV) von 5-7 : 1, Auszugs-
mittel: Ethanol 90 % (V/V).

« Die sonstigen Bestandteile sind:
Spruhgetrocknetes arabisches Gummi, mikro-
kristalline Cellulose, Siliciumdioxid-Hydrat,
Croscarmellose-Natrium, hochdisperses Silicium-
dioxid, Crospovidon Typ A, Poly(vinylalkohol),
Macrogol 3350, Magnesiumstearat (Ph. Eur.)
[pflanzlich], Talkum, Riboflavin (E101i), Titandi-
oxid (E171), Brilliantblau FCF Aluminiumsalz
(E133).

Wie Remisens® aussieht und Inhalt der
Packung:

Remisens® sind Filmtabletten von griiner Farbe
und mit einer ovalen Form. Sie sind in einer
PackungsgroBe von 30, 40, 60, 90, 120, 160 und
180 Filmtabletten erhaltlich.

Es werden maoglicherweise nicht alle Packungs-
groBen in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer und
Hersteller:

Schaper & Briimmer GmbH & Co. KG
BahnhofstraBe 35

38259 Salzgitter

Tel.: (053 41) 3 07-0

Fax: (0 53 41) 307-124
info@schaper-bruemmer.de
www.schaper-bruemmer.de

Reg.-Nr.: 88834.00.00

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt
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